Schwimmkurs Anfanger

In unseren Anfangerkursen arbeiten wir nach dem bewahrten Lehrmodell der
Stuttgarter Schwimmschule. In Kleingruppen von ca. 12 Teilnehmern erkunden
die Kinder gemeinsam mit zwei professionellen Schwimmlehrern den
Bewegungsraum Wasser. Mit Spiel und SpaBB erlernen die Kinder dabei die fur
das sichere Schwimmen wichtigen Fertigkeiten Tauchen, Schweben, Gleiten,
Springen und Antreiben. Als Hilfsmittel dient vor allem die Schwimmnudel, die
eine gréBtmogliche Bewegungsvielfalt erlaubt.

Tag/Uhrzeit: Montag 15:15 Uhr

Alter: ab 4 Jahren

Ort: Hallenbad Sonnenberg Mdéhringen (KremmlerstraBe 1,
70597 Stuttgart)

Dauer: 10x45 Minuten

Datum: Kursbeginn ist der 14. Januar 2019. Die weiteren

Kurstermine sind: 21.01., 28.01., 04.02., 11.02., 18.02,,
25.02., 11.03., 18.03. und 25.03.

GruppengroBe: ca. 12 Kinder
Ubungsleiter: Qualifizierte Schwimmlehrer
Kosten: 179,- €

Erganzende Infos:

Die Kinder benétigen lediglich einen Badeanzug bzw. eine Badehose (keine
Badeshorts). Bei Madchen empfehlen wir zusammengebundene Haare. Auch
eine Bademutze ist bei langeren Haaren von Vorteil, jedoch nicht zwingend
notwendig. Schwimm- oder Taucherbrillen sollten nicht benutzt werden.

Noch Fragen?
Schreibt uns eine E-Mail an info@stuttgarter-schwimmschule.de oder ruft an
unter 0162/4960379
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